
■シニア生活情報誌「もも百歳」読者アンケート 株式会社 Pro･visionPro･visionPro･visionPro･vision

　≪健康≫テーマ 京都市中京区釜座町22
tel：075-212-1266

●将来不安な病気は何ですか？（08年春） ●健康のためにしていることは何ですか？（（07年冬）

●ジェネリック薬品を知っていますか（06年秋） ●健康維持のため食事での注意点は？（05年春）
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量やカロリー（腹八分目など）
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不足する栄養素はサプリメント利用
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